
桃園市北勢國小 112學年度羽毛球比賽實施計畫 1121004 

一、目的：培養正當休閒活動，促進國民身心健康，提昇本校學生羽球運動水準及風氣。 

二、比賽組別編號：     (1)一年級組 

(2)二年級組 

(3)三年級女生組 

(4)三年級男生組 

(5)四年級女生組 

(6)四年級男生組 

(7)五年級女生組 

(8)五年級男生組 

(9)六年級女生組 

(10)六年級男生組 

                  可越級比賽，但不得降級比賽。 

三、比賽日期：112年 11月 15日（星期三）13：00起，參賽者請於 13：00至活動中心檢錄，比賽流

程詳如附件一。 

四、比賽地點：本校活動中心一、三樓。 

五、檢錄地點：第(1)(2)組在活動中心二樓平台，(3)(4) (5)(6) (7)(8) (9)(10)組在活動中心門口。 

五、比賽項目：低年級一分鐘擊球計數，中、高年級個人單打。 

六、比賽辦法： 

1. 第三至第十組依照羽球比賽規則，即「落地得分新制」，(八強賽前賽事皆採 7 分制，進入八

強後比賽採 11分制，冠軍賽採 15分制），詳如附件二； 

低年級男、女組採原地向上擊球，計時 1分鐘，擊球數多者為勝。 

2. 比賽採單敗淘汰制，除冠軍賽外，不交換場地(冠軍賽一方先達 8 分時，交換場地)，場地圖

詳如附件四。 

3. 低年級組比賽前三名若有分數相同無法判定名次時，則加賽 30秒，直到分出勝負為止，第四

~第八名為優勝。 

4. 若報名人數過多則先進行預賽，預賽時間為上午 08:15~08:40，預賽日期視報名情況公布於學

務處窗台。 

5. 比賽場地分配於報名截止後另行公布。 

七、報名方式：即日起向各班導師報名，於 112年 10 月 25日（三）中午前填妥線上 GOOGLE報名表回

傳體育組彙整。 

八、工作人員詳如附件三。 

九、經費來源：由 112年度學校體育參賽及發展體育活動經費支應，概算詳如附件五。 

十、獎勵：低年級組取 8名，取一至三名及優勝 5名，頒發獎品和獎狀乙幀；三至十組各分組取第一名

1位，第二名 1位，第三名 2位，第三名以及優勝，擇優頒發獎品以及獎狀乙幀頒發獎狀乙

幀，於晨間活動公開頒獎表揚。    

十二、本辦法經送請 校長核可後實施，修正時亦同。 



附件一 
北勢國小 112學年度羽毛球錦標賽比賽流程 

 
13：00--13：20工作人員準備及選手檢錄 

13：20--13：40開幕儀式、示範賽、表演賽 

13：40--16：40進行比賽 

16：40--17：00整理場地 

任一場地先完成全部比賽，賽程彈性移轉至空出之場地比賽。 

------------------------------------------------------------------------------ 

北勢國小 112學年度羽毛球錦標賽開幕程序表 

開幕程序表 

一、大會開始 

二、校長致詞 

三、裁判介紹 

四、示範賽、表演賽 

五、禮成（13：40開始比賽） 

------------------------------------------------------------------------------ 

附註： 

(1)一、二年級比賽，當天結束「不」進行頒獎，獎狀、獎品擇日補發。 

(2)三到六年級比賽，當天結束「不」進行頒獎，學生個人賽事結束可先行離開，獎狀、獎品擇日 

   頒發。 

------------------------------------------------------------------------------ 

北勢國小 112年度羽毛球比賽報名表（112/10/25(三)中午前回傳表單） 

☺ 以學生意願、導師統籌各班參賽名單後報名 ☺  

採線上 GOOGLE表單報名： 

https://forms.gle/89azznrp1SCpakw66 

 

 

 

 



附件二 
 A D  

 B E  

 C                       F  

 G                        J  

 H K  

 I L  

除高年級冠軍賽採國際標準規則，其餘賽事都採以下簡化規則，簡要說明如下： 

一、球場範圍：ABCDEFGHIJKL組成的長方形，以球網分成甲乙（上下）二方（GJ上方

為中場分界線掛有球網） 

二、發球及得分規則：除高年級(第 7~第 10組)冠軍賽外，其餘賽事採簡化式發球規

則： 

擊球點不得超過 115cm，不得超過手腕，雙腳不得離地。 

發球：發球者應站在發球線後方發球，發球過網到對方接發球區，若發球落在區域外則

由對方得分並交換發球權。回擊球過網之後落在對方場地範圍內則得 1分並繼續發球，

落在其他地方則對方得一分並交由對方發球。 

三、高年級冠軍賽(第 7~第 10組)，採正式發球規則：自 B區域發球過網到 KL（自 K發

到 AB），比賽得分之後繼續發球，位置移到 E區域發到 HI（自 H發到 DE），比賽得分再

移回 B區域發球，分數為單數時在左半場發球，分數為雙數時在右半場發球。若發球落

在區域外則由對方得分並交換發球權。 

甲方球場

場 

乙方球場

場 

球網 



附件三 

北勢國小 112學年度羽球比賽工作分配表 
組別 組長 負責工作人員 工作內容 所需資源 

行政組 
易主任文堯 

周美珍 

規劃比賽辦法、處理報名及

協調競賽事宜、控制比賽流

程、製作文宣海報、獎狀列

印 

比賽名單 

典禮組 鍾春華 擔任司儀 麥克風、比賽流程表 

裁判組 陳嘉林 

陳嘉林、劉碧雯、鍾素蓮、謝新健、莊訓汀、彭偉群、

羅德添、陳瑞香、湯鎮宇；輪流擔任四個場地主審以及

線審裁判。黃語萱、張寒菱、郭勝鈞、莊淑慧、張惠如

(5位)擔任戊場地低年級比賽裁判。 

賽程表、計時碼表、 

比賽計分單、筆 

(請自備飲水) 

檢錄組 劉主任曉親 

林郁梓(1)一年級 

陳心儀(2)二年級 

康馨尹(3、4)三年級 

陳仙姿(5、6)四年級 

劉恬芳(7、8)五年級 

張菁芬(9、10)六年級 

參賽選手檢錄(括號內為負責

檢錄組別)並將已檢錄之選手

引導至甲、乙、丙、丁場地準

備區參賽選手帶位(括號內為

負責帶位組別) 

檢錄名冊 6本、筆 

自備隨身擴音機 

體育委員(10位) 
負責送比賽成績給大門成機

組登錄 
 

場器 

環保組 
傅主任仁福 

傅主任仁福 場地器材佈置之指揮及調度 場地配置圖 1份 

吳政鴻 相關物品採購、音控  

陳秋香、劉秀滿、楊蓉 
負責場地器材、椅子、會議桌、

垃圾桶及交通錐佈置與收拾 

椅子、會議桌、垃圾桶

3個、垃圾袋、交通錐

4支 

吳璟誼、古素妃、傅慧玲 相片上傳學校電子相簿 數位相機 

服務組 余主任伸洋 林玲如、溫雅惠 公佈登錄比賽成績 賽程表 8張，奇異筆 

醫護組 易主任文堯 張賢玉、鄧欣瑜 運動傷害防護與醫療 保健中心 

 

比賽裁判名錄 

本校教職員：陳嘉林、彭偉群、謝新健、郭勝鈞、莊淑慧、張惠如、黃語萱、張寒菱。 

退休老師  ：羅德添、陳瑞香、劉碧雯、鍾素蓮、湯鎮宇、莊訓汀。 



附件四 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

甲場地：(3)(4)三年級組；乙場地(5)(6)四年級組； 
丙場地：(7)(8)五年級組；丁場地(9)(10)六年級組。  
戊場地：(1)(2)組在活動中心三樓  

112學年度羽球賽場地位置圖 
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成績計算中心 

大門 

成績公布處 

檢錄處 

(5)(6)組 

四年級 

(3)(4)組 

三年級 

(9)(10)組 

六年級 

(7)(8)組 

五年級 



 
北勢國小 112學年度羽毛球錦標賽比賽流程 

 
13：00--13：20工作人員準備及選手檢錄 

13：20--13：40開幕儀式、示範賽(嘉林老師、偉群教練)、表演賽(六戊傅彥勳、偉群教練) 

13：40--15：50進行比賽 

任一場地先完成全部比賽，賽程彈性移轉至空出之場地比賽。 

開幕程序表 

一、大會開始 

二、校長致詞 

三、裁判介紹 

四、示範賽暨表演賽 

五、禮成（13：40開始比賽） 

裁判、檢錄、賽序、志工分配表 

場地 裁判 1 裁判 2 裁判 3 裁判 4 裁判 5 檢錄 志工 賽程 

甲 

三年級 
羅德添 劉碧雯    

康馨尹  

(3、4) 
 

第(3)組 

第(4)組 

乙 

四年級 
彭偉群 謝新健    

陳仙姿 

 (5、6) 
 

第(5)組 

第(6)組 

丙 

五年級 
莊訓汀 湯鎮宇    

劉恬芳 

 (7、8) 
 

第(7)組 

第(8)組 

丁 

六年級 
陳嘉林 鍾素蓮 陳瑞香   

張菁芬 

(9、10) 
 

第(9)組 

第(10)組 

戊 

低年級 
黃語萱 張寒菱 郭勝鈞 莊淑慧 張惠如 

林郁梓(1) 

陳心儀(2) 
 

第(1)組 

第(2)組 

 


