
上午點心 下午點心 水果

12/01(三) 雙色小饅頭 / 鮮奶 馬鈴薯蔬菜濃湯 水果

12/02(四) 小米瘦肉粥 翡翠吻魚羹 水果

12/03(五) 紅燒豬肉湯麵 摩摩喳喳 水果

12/06(一) 日式烏龍麵 銀絲卷和 / 鮮奶 水果

12/07(二) 肉絲蛋炒飯 紅豆紫米甜湯 水果

12/08(三) 什錦拌粉絲 玉米濃湯

12/09(四) 南瓜瘦肉粥 香菇雞湯 水果

12/10(五) 味噌魚片拉麵 黑糖米苔目湯

12/13(一) 炸醬麵 綠豆燕麥湯 水果

12/14(二) 高麗菜飯 海苔玉子燒 (+國小乳品) 水果

12/15(三) 玉米蛋餅 / 鮮奶 蘿蔔丸子湯 水果

12/16(四) 田園蔬菜粥 冬瓜排骨湯 水果

12/17(五) 油豆腐細粉湯 芋薯甜湯 水果

12/20(一) 貓耳朵 茶葉蛋 / 鮮奶 水果

12/21(二) 麻油雞飯 冬至福圓湯 水果

12/22(三) 蘿蔔糕湯 肉骨茶湯

12/23(四) 古早味鹹粥 關東煮 水果

12/24(五) 蔬菜湯麵 薑汁地瓜

12/27(一) 古早味米粉湯 芋泥包 / 鮮奶 水果

12/28(二) 咖哩燴飯 雲吞湯 水果

12/29(三) 絲瓜金針菇湯麵線 海鮮巧達湯 水果

12/30(四) 糙米排骨粥 蕃茄蛋花湯 水果

12/31(五)

★設計小組: 永得有限公司

★食材來源一律使用國產豬牛肉

北勢國小附幼110學年第1學期 幼兒早午點心菜單

期間: 110/12/01～110/12/31
人數:  早58人

            午58人+2素
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第

1

4

週

第

1

5

週

第

1

6

週

第

1

7

週

第

1

8

週


