
上午點心 下午點心 水果

3/01(二) 銀魚瘦肉粥 芋薯甜湯 水果

3/02(三) 蔥雞烏龍麵 蛋餅和鮮奶 水果

3/03(四) 滷肉飯 白玉排骨湯 水果

3/04(五) 鮮菇冬粉煲 地瓜綠豆湯 水果

3/07(一) 葡萄土司 / 鮮奶 鼎邊挫 水果

3/08(二) 野菇燴飯 茶葉蛋 / 麥茶 水果

3/09(三) 蚵仔麵線 暖心火鍋

3/10(四) 什錦湯泡飯 南瓜濃湯 水果

3/11(五) 海鮮麵疙瘩 芋頭西米露

3/14(一) 小籠包 / 鮮奶 紅豆小湯圓 水果

3/15(二) 肉絲炒飯 三色吐司 / 國小部鮮奶 水果

3/16(三) 肉骨茶湯麵 大黃瓜貢丸湯 水果

3/17(四) 香菇雞茸粥 紫菜蛋花湯 水果

3/18(五) 芹香魷魚丸冬粉 黑糖米苔目湯 水果

3/21(一) 玉米蛋土司 / 鮮奶 香煎蘿蔔糕 水果

3/22(二) 咕咾燴飯 燒仙草 水果

3/23(三) 大滷湯餃 玉米排骨湯

3/24(四) 清粥小菜 菇菇雞湯 水果

3/25(五) 鮮蝦麵 桂圓紫米露

3/28(一) 玉米片 / 鮮奶 台式炒米粉 水果

3/29(二) 親子丼飯 黑糖QQ豆花 水果

3/30(三) 木須炒麵 蔬菜關東煮 水果

3/31(四) 玉米鮪魚粥 酸辣湯 水果

★設計小組: 永得有限公司

★食材來源一律使用國產豬牛肉
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北勢國小附幼110學年第1學期 幼兒早午點心菜單
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